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इतिहास की व्याख्याओं में सांस्कृतिक पहलुओं का महत्त्ि: विचारणीय बबन्द ु 

1. समाजिक / ऐतिहाससक ‘व्याख्या’ का अथय  

2. व्याख्या में ज़रूरी सामाजिक आयामों की पहचान  

3. संस्कृति के विसभन्न आयाम.  

4. मानससकिाओं को परखने की मुजश्कलें  

5. यूरोप की सांस्कृतिक पहचान  

6. यूरोपीय समाि की गतिशीलिा 
7. यूरोप की गतिशीलिा से उसकी सांस्कृतिक विसशष्टों का संबंध 

8. हमारे प्रिािांबिक प्रयोग के सलए कुछ सबक 

 

रूस में पुगाचेि का सामंिों के खखलाफ विद्रोह ; इंग्लैंड में विश्ि का पहला नागररक अगधकार क़ानून बना  
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विषय सार 

इतिहास अिीि का पयायय नही ं है; विसशष्ठ 
घटनाओ ंऔर पररिियन के क्म को समझने का 
प्रयास है.  

ऐसी घटनाओं की व्याख्याओं के प्रति कौिूहल  
स्िाभाविक है. 
परंिु इतिहासकारों की व्याख्याओं में मिभेद आम  

व्याख्या का अथय है: असखं्य घटनाओं के पीछे 
प्रिवृियां पहचानना और बुतनयादी सरंचनाओं से 
उनके सबंंध स्पष्ट करना.  

समािशास्िी चार प्रमखु सरंचनाओं को अक्सर 
रेखांककि करिे हैं. परंिु, इन चारों सरंचनाओं के 
भी कई आयाम स्मरण रखना िरुरी है. 
परंपरागि इतिहास लेखन में रािनीति को ही 
प्रमखु करक ही माना गया; माक्सयिाददयों ने 
उत्पादन पद्धति और िगय सघंषय को तनणाययक 
माना; अनालस की परम्परा ने मानससकिाओं की 
अहसमयि रेखांककि की. 
 

 

कालय माक्सय      आनयल्ड टोयन्बी          
 

 

माकय  ब्लॉक        समशले फूको                       
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भौतिक जस्थति  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

समाि के प्रमुख आयाम  

(तनदहि संरचनाओं का िगीकरण) 

रािनीतिक व्यिस्था  सामाजिक ढ़ांचा 

िािािरण  िनसँख्या  अथयव्यिस्था  

प्रत्यक्ष समूह (लघु)  

 

प्रत्यक्ष समूह (व्यापक)  

 

प्रतिष्ठा समूह  सिा समूह  सलगं, आयु इत्यादद   
 

सिा संघषय (कुलीन) 

( 

सिा संघषय (िन) 

 

प्रशासन व्यिस्था  शासन की नीतियां  

 

अप्रत्यक्ष अनुक्म  

अप्रत्यक्ष संिाल अप्रत्यक्ष िगय  शैली अनुक्म 
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मानससकिाओ ंमें 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

सांस्कृतिक पररणति के आयाम 

उच्च कलाओ ंमें 
  

सांस्कृतिक संस्थाओ ंमें 

मलू्य और 
आदशय 

विशिास तनष्ठाएँ भािनाएं 
इत्यादद 

बिायि शलैी  

धासमयक शकै्षखणक संचार 
माध्यम 

भाषा और 
लोक 

परम्पराएं  

विचारधाराएँ 
इत्यादद 

सादहत्य  गचिकला सशल्प 
कला 

िास्ि ु संगीि दशयन 

 

रुगचयाँ ि 
सौंदयय  बोध   

व्यिहार शलैी 
या आदिें  
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मानससकिाओ ंका आकंलन सरल नहीं है:-  

 

मानससकिाएं न प्रत्यक्ष होिी हैं न पररमेय 
(measurable). 
 

अपने ही मन को िानना सरल नहीं, औरों के 
समूहों की सांझी सोच का ज्ञान िो प्राय: 
असंभि प्रिीि होगा.  

 

हर व्यजक्ि अद्वििीय है; एक साथ कई समूहों 
का सदस्य होिा है; उसकी तनष्ठाओ ंमें बदलाि 
भी आिा है. 
 

अिीि के समूहों की मानससकिाओ ं का 
अनुरेखन और भी दरुाग्रही बन िािा है. 

                       

व्यजक्ि की अनेक पहचानें  

  

 

सभन्न पररिेशों का दो भाइयों पर विरोधी 
प्रभाि  
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समुदायों के बिायि पर सांझी सोच का असर 
स्पष्ट नज़र आिा है:-  

 

िैसे, पठानों और िसमल ब्राह्मणों में शौयय िथा 
बौद्गधकिा के विपरीि आदशय स्पष्ट ददखि ेहैं. 
 

िमयन िथा स्पेतनश श्रसमकों में कमयठिा और 
अनुशासन के स्िर भी काफ़ी सभन्न हैं.  

 

सदस्यों पर समूहों की ऐसी छाप समुदायों से मान पाने 
की चाह पर आधाररि है.  

 

बाल-अिस्था में विशेषकर यह प्रभािी होिी है.  

 

इसीसलए, कष्ट सहकर भी व्यजक्ि सांस्कृतिक तनदेशों 
का अनुसरण करिा है.  

 

 

 
 

गमी में भी अरब मदहलाएं बुके को अपनािी हैं  

 

 

ठंड ेिापमान में भी पजश्चमी मदहलाएं  

देह पूरी नहीं ढकिी  
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सामूदहक सोच के अनुरेखन की विगध:- 
 

तनिी ि सामूदहक कृत्यों में मानससकिाओ ंकी झलक 
महसूस की िा सकिी है.   

 

कृत्यों का गहन वििरण (thick description) और 
अथायनुमान (interpretation) मानससकिाओ ंकी समझ 
का माध्यम स्िीकारा गया है.  

 

अंिर-सांस्कृतिक िुलनाएं भी आकंलन में सहायक होिी 
हैं.  

 

मानससकिाओ ं की समझ अक्सर िड़-प्रिीकों (िैसे 
धासमयक ग्रंथों, कथाओ,ं कलात्मक कृतियों, कमय-कांडों, 
या रीति-ररिािों) में िलाशी िािी है. पर यह विगध 
कृत्यों की अपेक्षा कम उपयोगी है.   

 
 

 

 

 

 

 

 

        
पुि प्राजति के सलए अकबर नंगे पैर दरगाह गए: 
उस दौर के अनेकों विश्िास इस कृत्य में ढंूढे िा सकिे हैं.   

 

हेनरी अष्टम को दसूरे वििाह के सलए क़ानून बदलिाने पड़;े पूिय के 
बादशाहों की िुलना में, इंग्लैंड का शासक क़ानून से ककिना बंधा था यह 
इस घटना में प्रतिबबबंबि होिा है. 

  

 

अस्पशृ्यिा िैसे ज़ासलम ररिाज़ के खखलाफ़ भी दहदंसु्िान के हिारों साल 
के इतिहास में कोई बड़ा विद्रोह नहीं हुआ. िबकक, यूरोप में प्राचीन समय 
से ही, दास प्रथा और कृवष-दास प्रथा के खखलाफ़ व्यापक विद्रोह होिे रहे. 
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यूरोप की सांस्कृतिक एकिा पर विसभन्न 
मि:- 
महात्मा गांधी, एडिडय सईद इत्यादद के अनसुार यरूोप की 
सांस्कृतिक समरूपिा कल्पना माि है. 
 

मकै्स िेबर, ब्रौदेल, हंदटगं्टन िथा सलन हंट इत्यादद के 
अनसुार, भाषा इत्यादद के अंिरों के बाििूद, ग्रीक दशयन, 
रोमन क़ाननू िथा ईसाई धमय इत्यादद की छाप यरूोप को 
सांस्कृतिक एकिा प्रदान कर पाए.   

 

उच्च संस्कृति में, पनुिायगरण, िजै्ञातनक क्ातंि इत्यादद 
की गूंि मेड्रिड से लेकर पीटसयबगय िक पहंुची परंि,ु 
भमूध्य सागर और यरूाल को पार नही ंकर पाई. 
 

लोक संस्कृति के स्िर पर भी, पिों, कथाओं, िथा वििाह 
आदद की पद्धतियों में व्यापक समानिाएं परेू यरूोप में 
ददखिी हैं.  

 

पर इन समानिाओं के बाििूद के्षिीय अंिर नकारे नही ं
िा सकिे; िैसे उिर पजश्चम और दक्षक्षण पिूय में.  

 
 
 

 
 
 

 

उच्च एिं लोक संस्कृति में मौज़ूद अखखल यूरोपीय बबबं 
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सांस्कृतिक एकिा के साथ, क्या यूरोप में 
विसशष्ट गतिशीलिा भी रही ? 

 

कालय माक्सय िथा मैक्स िेबर के अनुसार यूरोपीय 
समाि में गतिशीलिा के विसशष्ट स्िोि आधुतनक 
काल से पूिय भी मौिूद थे. 
 

टोयन्बी, कक्स बेली िथा संिय सुब्रमन्यम के अनुसार, 
अट्ठारिीं शिाब्दी िक भारि ि चीन भी यूरोप के 
समक्ष थे.  

 

पुनिायगरण के पश्चाि यूरोप का रािनीतिक गचिंन, 
विज्ञान और प्रोद्योगगकी तनश्चय ही अग्रणी हो गए.  

 

पर, इससे पहले भी, बादशाहों पर कानूनों ि ् सभाओ ं
का अंकुश, िनिा के सामंि और चचय विरोधी 
आदंोलन, शहरों की सीसमि स्िायििा, क़ानून और 
अदालिों की काययिाही, पूँिी का कमोबेश संरक्षण पूिय 
आधुतनक यूरोप की विसशष्टिा भी रेखांककि करि ेहैं.  

 

 
 

अग्रणी होि े हुए भी चीन का विज्ञान न्यटून िैसे विलक्षण 
प्रतिभाओं से बहुि पीछे रह गया था.                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रािनीतिक गचिंन के के्षि में नागररक अगधकारों की प्रस्िािना 
देने िाले लौक िैसे यरूोप के विचारक पिूय के अबलु फ़ज़ल 
इत्यादद से कही ंअगधक आधतुनक नज़र आि ेहैं.   
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यूरोपीय गतिशीलिा की व्याख्याएं:  

कुछ भ्रामक दलीलें: यरूोप का विकास आधतुनक विज्ञान, 
पनुिायगरण, सशक्षा के प्रसार इत्यादद के कारण हुआ (ये सभी 
यरूोपीय विकास के गचन्ह और प्रमाण हैं, कारक नहीं)  

 

बेहिर नस्ल, भगूोल एिं िािािरण िथा औपतनिेसशक लटू पर 
िोर भी कारणों की पहचान के सलए िलुनाओं का समगुचि 
प्रयोग नही ंकरिा.  

 

यरूोप की रािनीतिक िथा सामाजिक विसशष्टिा गतिशीलिा 
की व्याख्या में अगधक सहायक है.  

   

हालाकंक माक्सय  की एसशयाई तनरंकुश िंि की अिधारणा 
अनगुचि थी परंिु, यरूोप में क़ाननू की प्रकक्या िथा पूिंी का 
संरक्षण महत्िपणूय थे; यदु्धों के बीच कूटनीतिक समझोिों का 
विस्िार भी अहम ्थे.  

 

माक्सय की यरूोपीय सामंिी उत्पादन पद्धति की प्रस्िािना परूी 
िरह मान्य नही ंपरंि,ु यरूोप के कृषक एिं कारीगरों के विद्रोह 
िथा शहरी समाि के अगधकार ि गणिंिों की परंपरा विसशष्ट 
थे.  

 

 

यरूोपीय रािनीति में तनरंकुश शासन पर अंकुश के दो उदाहरण  

 

 

मगै्ना काटाय १२१५ की         चाल्सय प्रथम को मतृ्य ुदंड. 
संिधैातनक क्ाजन्ि 

 

फ्ांस में सामंिी दगुों पर  नीदरलैंड में व्यापाररयों का  

कृषकों का कब्ज़ा         िचयस्ि 
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आधुतनक यूरोप की गतिशीलिा के सामाजिक 
कारक:- 
 

िगय संघषों से अगधक यरूोपीय समाि के सकू्ष्म संबंध भी इस 
के्षि की गतिशीलिा के तनणाययक कारक बने.  

 

मकै्फलनै के अनसुार, बब्रटेन में, वििाह ि पररिार का स्िरूप 
मध्यकाल से ही आधतुनक प्रिीि होिा है. देर से वििाह,  
प्रणय को समाि की स्िीकृति, यगुलों की सहमति, 
आत्मतनभयरिा, स्ििंि आिाज़, पररिार तनयोिन, वििाह न 
करने िाले परुुषों ि मदहलाओं की भी अच्छी िादाि, एकल 
पररिार, पूिंीिादी विकास में सहायक बने. 
 

व्यजक्ि पर सिािीय वििाह िथा नािेदारों का बेहद सीसमि 
प्रभाि भी यरूोप के सामाजिक िाने बाने को विसशष्ट बना पाया  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

देर से वििाह, सीसमि पररिार, 
प्रणय (courtship) को स्िीकृिी 
ि एकाकी पलों का रूमानी 
बोध यरूोपीय ससं्कृति के उत्पे्ररक (catalytic) पहल ू माने 
िा सकिे है. 
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 यूरोपीय मानससकिाओ ंके विसशष्ट पहलू:-  
 

मलू्य / आदशय: इसी िीिन की खुसशयों को सदै्धातंिक 
प्रधानिा देने िाली मानििादी सोच; मतुनयों के साथ िजै्ञातनकों 
और कलाकारों का भी विसशष्ट सम्मान. 
व्यजक्ििाद अथायि तनिी तनणययों में सामदूहक हस्िके्षप पर 
अंकुश िथा व्यजक्ि की गररमा का सम्मान (साष्टांग ि चरण 
स्पशय के स्थान पर सीने पर सलीब सिाने की प्रथा असभिादन 
में बराबरी की गूंि) 
फास्िी आचार-इसी दतुनया में आत्मबोध िथा सामाजिक न्याय  
की िलाश करना. 
विशषे रूगचयां िथा शौक: आखेट िथा रंगरेसलयों के साथ 
विज्ञान और प्रोद्योगगकी में कुलीनों की ख़ासी रूगच िथा 
सलखने की प्रचरु परम्परा; आम लोगों में भी साक्षर होने िथा 
रािनीतिक सकक्यिा रखन ेकी प्रिवृि िथा विद्रोह क्षमिा. 
विश्िास िथा समझ: धमायन्धिा, अंधविश्िासों और डायन 
असभयोग के साथ साथ िकय िाद की विसशष्ट असभव्यजक्ि, 
यरूोपीय दशयन के अतिररक्ि प्रोद्योगगकी का िीव्र प्रसार और 
फलस्िरूप िन्यिीिन का प्राय: सारे यरूोप में मध्यकाल से  
विलोप; पररिार तनयोिन का प्रचलन.   

यरूोप के कुलीनों में लेखन ि विज्ञान 
के प्रति रूगच  

 

 

 

 

 

 

 

 

                          इबादि में भी व्यजक्ि  
       की गररमा का एहसास  

 

 

 

 

 

 

 

 

भ्रष्टाचार के खखलाफ संघषय   
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यूरोप की सांस्कृतिक प्रिवृियों का आधार क्या रहा?   

 

इसका ििाब सरल नहीं पर एतिहाससक संयोगों के अतिररक्ि 
भोतिक पररजस्थतियों का योगदान प्रत्यक्ष. िैसे:-  

 

यूरोप में खेिी मानसनू िैसे अतनजश्चि कारकों पर तनभयर 
नहीं. 
 

तलेग िथा चेचक इत्यादद का प्रकोप परंिु, मलेररया, 
इत्यादद उष्ण कदटबधंीय बीमाररयों से बचाि. 

 

भारि, समस्र, ईरान इत्यादी के विपरीि यूरोप आक्मों को 
रोकने में १००० ई के बाद अगधक सफल रहा. (िूर की 
लड़ाई ७६५ के बाद (दक्षक्षण पजश्चमी यूरोप को छोड़ कर). 
 

कृवष की उियरिा कम होने के कारण सीसमि पररिार की 
प्रथा. 
 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

भारि के भीषण अकालों में मरने िालों की संख्या करोड़ों में 
थी; यरूोप में मध्यकाल से ही, सशकार पर आधाररि िन्य 
िीिन ससमट चकुा था .   

    

सामाजिक विकास के सलए समवपयि संस्थायों का तनमायण  
यरूोप के साियितनक िीिन की विसशष्ट  खूबी रही है  
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कुछ सबक:- 
 

िैश्िीकरण के दौर में, मूल्यों और रूगचयों का चुनाि 
नई संभािनाएं प्रस्िुि करिा है.  

सरल और मादक विकल्पों को चुनने की प्रिवृि आम 
होना संभि  है.  

िैसे, पजश्चमी फैशन और खचीली िीिन शैली का 
आकषयण.  

दसूरी ओर, कमयठिा और न्याय के सलए संघषय अपनाणा  
अगधक चनुौिी भरा है. 
             

पजश्चम की कुछ लभुािनी और चनुौिीपणूय िीिन-शसैलयाँ. 
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फ्लोरेंस नाईतिगंैल: लेडी विथ द लैंप ; फैशन पजश्चम की 
राष्रीय आय का बढ़ा दहस्सा बन चकुा है. 
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